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61 COIII Nel um. I1.K. Kopmynosa

/N.IO. Bacuibes/
2023 1.

JIByXHeae1bHOe HIMKJINIHOe MEHIO
PAllMOHOB ropsiuero NuTanus odyuarommuecst 1-4 knace (3aBTpaK),
obyuaromuecsi ¢ OB3 1 -4 kaacc
18 yyammxcs Makapbescekoii OOIL - guanana MBOY Anraiickoii COIII Nel um. [1.K.Kopmynosa

Cocrasurens: ['onosekux E.H.

¢. Makapbeska, 2023 r.



aGTHEro Maxapsesckoit QOILI -
jckoit COIIT Nol um.

/W.B.ITonomapesa/

1 nenn e
[Tpuém numm HaunmenoBarue 6moa Bec [TumeBsie BemecTBa OnepretHdeckas | Ne perentypni/Ne
oona b K v LIEHHOCTh TE€XHOJIOIHYECKOH
‘ KapThl
Henens 1
Jens 1
3aBTpak: Kotneta MsicHas (roBskbs) 100 14,88 21,91 12,44 302,95 No 268/ Ne 17
1-4 knaccel, Coyc TomaTHbIH 50 0,58 2,10 4,00 325 No 365/ Ne 13
OB3 1-4 k.
[Trope u3 6000BBIX ¢ MacIOM 160 13,85 6,96 35,58 259,05 No 199/No 28
Komnot u3 cyxodppykros 200 0,66 0,09 1,05 132,80 No 349/Ne 6
Xned nmennuHsiii 1 copt 40 2,4 0,8 16,7 85,7 Ne 32
Casat 13 CBEXHX OrypLOB 75 0,56 4,51 1,76 49,95 Ne 20/ Ne 26
Hroro 3a 625 32,93 36,37 71,53 867,70
3aBTpaK
O6en: Cnoba ¢ nosuioM 90 6,03 5,13 53,82 280,62 Ne 31
OB3 1-4 ka Kowmnor u3 cyxodpyxros 200 0,66 0,09 1,05 132,8 Ne 349/ Ne 6
Hroro 3a
obes 290 6,69 522 54,87 413,42
Hroro 3a 915 39,62 41,59 126,40 1281,12
JeHb
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¥ YrTBepxna:
WFOHTRRO Maxapbesckoit QOOIII -
Wia Aurraiickoit COLLL Nel
um. IL.K.Kopmyrnosa
/W.B.Ilonomapesa/

[Tpuém numm Hanmvenosanue 6mona Bec TTuimenkie BelecTsa Ouepreruyeckas | Ne penentypbr/Ne
ooa b X v LIEHHOCTh TEXHOJOTHYECKOH
KapThl
Henens 1
Jlenn 2
3aBrpak: Kaiua Bsizkas W3 puca u nuexHa 165 4,56 8,38 32,59 225,00 No 175/Ne 2
1-4 xiaccnr, | Yaii c caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00 Ne 376/Ne 3
OB3 1-4 ki, | Cnoba ¢ HauuHKO# 90 6,03 5,13 53,82 280,62 Ne 3l
Xnebd mueHuuHsI 1 copt 40 2,4 0,8 16,7 85,7 Ne 32
['pyma 100 0,4 0,3 10,3 47,0 i
Hroro 3a 595 13,46 14,63 128,41 698,32
3ABTpPaK
Oben: ByTepbpoa ¢ ceipom 50 5,8 8,30 14,83 157,00 Ne 30
OB3 1-4 ka Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00 Ne 376/Ne 3
Hroro 3a 250 5,87 8,32 29,83 217,00
oben
Hroro 3a 845 19,33 22,95 158,24 915,32
JICHb

ACHb




omero Maxkapeserckoit OOIII -
Talickoi COLI Nel wum.

%2 *‘“‘:: /W.B.IloHoMapeBa/
AN
3 a1eHb
[Tpuém nummm Haumenoranue 6mona Bec [TuieBsie BemecTna Dneprerudeckast | Ne perentypsr/Ne
oro1a b XK v IIEHHOCTE TEXHOJIOTHYECKOH
KapThl
Henens 1
Jlenn 3 |
3aBTpak: Canar 13 CBEKJIbI ¢ COJIEHBIMH 75 1,05 753 5,46 93,82 No 55/Ne 27
1-4 kaaceel, | Orypuamu
OB3 1-4 1 | Pary us e 175 12,00 1137 15,20 210,00 Ne 289/ Ne 14
KoMnoT H3 cBeXHuX 110108 200 0,16 0,16 27,88 114,60 Ne 342/ Ne 8
Xneb nuieHHuHsli 1 copr 40 2.4 0.8 16,7 85,7 Ne 32
Sl6noko 100 0,8 5.5 4,3 67,1 Ne 60
Hroro 3a 590 16,41 25,26 69,54 571,22
3aBTpPAK
Oben: Cnoba Oe3 HAUMHKH 90 6,7 1 39,9 201.1 N33
OB3 1-4 ka1 | Komnot 13 cBekuX 17107108 200 0,16 0,16 27,88 114,60 No 342/No 8
Hroro 3a 290 6,86 1,86 67,78 315,7
oben
Hroro 3a 880 23,27 27,12 137,32 886,92
JIeHb




ero Makapsesckoii QOIII -
ragickoit COLLI Nel nwm.

12 ¢
i‘ /H.B.Ilonomapesa/
,;’* ﬂfwnulit‘-;\ 3
R
4 1eHb
[Tpuém mumm HaumenoBanme 6iro1a Bec ITuieBsie BemecTBa Dneprertuyeckasi | Ne perentyper/Ne
dmona Bis XK V. LIEHHOCTh TEXHOJIOTHYECKOMH
‘ ; KapThl

Henens 1
Jlens 4 ‘
3aBTpak: Pri6a TylieHas B ToMaTHOM coyce ¢ 100 10,76 .75 3,80 116,00 Ne 229/ Ne 20
1-4 kjacebl,  pPBOLIAMH
OB3 1-4 k. ITiope xapTodensHoe 150 3,06 4,80 20,44 137,25 Ne 312/ Ne 10

KomnoT u3 cmecn cyxopykToB 200 0,66 0,09 1,05 132,80 Ne 349/ Ne 6

Xeb numeHnuHplii 1 copt 40 2,4 0,8 16,7 85,7 Ne 32

Canart H3 CBeXKHUX OTypIoB /5] 0,56 4,51 1,76 49,95 No 20/ Ne 26
Hroro 3a 565 17,44 15,95 43,75 521,70
3aBTPaK
Oben: bytepbpoa ¢ ceipom 50 5,8 8.3 14,83 157,0 Ne 30
OB3 1-4 k. Komnor u3 emecu cyxodpykToB 200 0,66 0,09 1,05 132,8 Ne 349/Ne 6
Hroro 3a 250 6,46 8,39 15,88 289.8
oben
Hroro 3a 815 23,9 24,34 59,63 811,5
JICHb
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S nens
[Tpuém numm Haumenosanne 6:roma Bec IIumessie BemecTra Onepretuueckas | Ne penentypsy/Ne
Onroza b XK v LEHHOCTh TEXHOJIOTHYECKOH
‘ KapTel
Henens 1
Jenn 5
3aBTpak: MakapoHHHK ¢ Macom 145 17,79 24,82 20,73 275,00 Ne 285/ Ne 24
1-4 knaccewl, Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00 Ne 376/ Ne 3
OB3 1-4 k. Xned nureHnunslii 1 copr 40 2.4 0,8 16,7 85.7 Ne 32
S6noko 100 0,8 5.5 4,3 67,1 Ne 60
Canar u3 GenokoyaHHoi KamycTbl 75 0,98 2,43 4,84 45,3 Ne 45/ Ne 21
Hroro 3a 560 22,04 33,57 61,57 533,1
3ABTPAK
Oben: byrtepbpon ¢ mxemom 55 2,42 3,87 29,15 161,0 Ne 29
OB3 1-4 ka. Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15,00 60,00 No 376/Ne 3
Hroro 3a 255 2,49 3.89 44,15 221,0
oben |
Hroro 3a 815 24,53 37,46 105,72 754,10

JACH L




wero Makapresckoit QOILI -
aucikoid COLI Nel um.

/W.B.ITonomapesa/

1 nens
[Tpuém nummm Haumenoanue 6mona Bec ITumeBsie BgmiecTBa Dueprernueckas | Ne penentypbr/Ne
Oimrona b XK ad LIEHHOCTh TEXHOJIOIMYEeCKOH
KapThl
Henens 2
Jenn 1
3aBTpak: Kotnera mscHas (roBsxbs) 100 14,88 21,91 12,44 302,95 No 268/No 17
1-4 knaccel Kama rpeuneBas paccoinuaras 160 8,85 9,55 39,86 280,00 Ne 171/No 12
OB3 1-4 k1.
Coyc ToMaTHBbI# 50 0,58 2,10 4,00 37,25 No 365/No 13
Xned nueHHuHslii 1 copt 40 2.4 0,8 16,7 85,7 Ne 32
KomnoT 13 cBeKHX 110108 200 0,16 0,16 27,88 114,60 No 342/ Ne 8
BuHerpeT oBoOIIHOI (C TyKOM 60 0,84 6,02 4,37 75,06 No 67/Ne 22
penyaTtbiM)
Hroro 3a 610 27,71 40,54 105,25 895,56
3aBTpaK
Oben: Croba ¢ moBHAJIOM 90 6,03 5,13 93,82 280,62 Ne 31
OB3 1-4 k. KoMnoT U3 ¢BeKHX MI010B 200 0,16 0,16 27,88 114,60 Ne 342/ Ne 8
Hroro 3a 290 6,19 5,29 81,70 395,22
oben
Hroro 3a 9200 33,90 45,83 186,95 1290,78
AeHb
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erio Makapeesckoi QOIII -
gioit COILI Nel um.

o /M.B.ITonomapepa/

2 1eHB
ITpuém nummm HanmeHnoganue 6moa Bec IuieBsie BemecTBa Omneprernueckas | Ne perentypsi/Ne
Omona b XK Ve [IEHHOCTh TEXHOJIOTHYECKOH
KapThbl
Henens 2
Jens &,
3aBTpak: Kaira MmaHHas MosiouHas sumaKas 165 4,58 8,04 30T 21825 Ne 181/Ne |
1-4 knaccnl, Yaii ¢ tTHMOHOM 200 0,13 0,02 15,20 62,00 No 377/Ne 4
OB3 1-4 ka. Xneb nueHuyHbIi 1 copr 40 2,4 0,8 16,7 85,7 Ne 32
Cnoba 6e3 HauyMHKKH 90 6.7 1.7 39,9 201.1 Ne 33
S16110K0 cBEKEE 100 0,8 55 43 67,1 Ne 60
Hroro 3a 595 14,61 16,06 107,87 634,15
3aBTpaK
Oben: byTtepbpon ¢ mremom o9 2,42 3,87 29,15 161,0 Ne 29
OB3 1-4 ka. Yaii ¢ "TMMOHOM 200 0,13 0,02 1520 62,00 Ne 377/Ne 4
Hroro 3a 255 2,55 3,89 44,35 2230
oben
Hroro 3a 850 17,16 19,95 152,22 857,15

AeHb




7/0 Makapsesckoit OOIII -
gkoit COLLL Nel mm.

/M.B.ITornomapesa/

3 nenn 4
[Tpuém nuimu Haumeropauue 6mona Bec IIumeBsie BemmecTna Ouepretnueckas | Ne penentypsr/Ne
Onrojia, b K v LIEHHOCTh TEXHOJIOTHYECKOM
Iy KapThl
Henens 2
Jens 3
3aBTpak: MakapoHHble H3EIIHA OTBapHbIE 150 3,52 4,52 26,44 168,45 No 309/ Ne 9
1-4 knacceel, ['yasm u3 0TBapHO#i rOBsiTHHEI 100 1336 14,08 3,27 164,00 Ne 246/ Ne 16
OB3 1-4 k1. Xneb nmennyHsIii 1 copr 40 2,4 0.8 16,7 85,7 Ne 32
KoMnoT M3 cBekux nnoaos 200 0,16 0,16 27,88 114,60 Ne 342/ No 8
Canart kaprodenbHbIii ¢ 3eneHbIM 75 1531 4,63 6,93 74,62 Ne 42/ Ne 25
FOPOLIKOM H COJIEHBIM OT'YpPLIOM
Hroro 3a 565 22,75 24,19 81,22 607,37
3aBTpaK
Oben: Cnoba 6e3 HaUMHKH 90 6,7 1.7 39,9 201,1 Ne 33
OB3 1-4 k.
KomnoT 13 cBexuX rminonoe 200 0,16 0,16 27,88 114,60 Ne 342/No 8
Hroro 3a 290 6,86 1,86 67,78 315,70
obe
Hroro 3a 855 29,61 26,05 149,0 923,07 :

A€Hb




4 nennb

ITprém numu HaumenoBanue 6mona Bec [Turmeskie BemecTBa Dnepretudeckas | Ne perentypbr/Ne
omona, b X, b LIEHHOCTh TEXHOJIOTHYCCKOM
r KapThl

Henens 2

Jleun 4

3aBTpak: JKapkoe mo goMaiiHemy 175 16,2 18,09 16,58 295,00 Ne 259/Ne

1-4 knaccesl, Kakao ¢ Mosiokom 200 4,08 3,54 17,58 118,60 Ne 382/ Ne 5

OB3 1-4 k. Xneb meHnYHbIi | copr 40 2,4 0,8 16,7 85,7 No 32
Cauiar 3 cBekKUX OTYpLIOB 75 0,56 4,51 1,76 49,95 Ne 20/ Ne 26
Cnoba ¢ noBumioM 90 6,03 513 53,82 280,62 Ne 31

Hroro 3a 580 29,27 32,07 106,44 829,87

3aBTpaK

Oben: Bytepbpon ¢ cbipom 50 5.8 8,30 14,83 157,0 Ne 30

OB3 1-4 kn. Kakao ¢ Mosiokom 200 4,08 3,54 17,58 118,60 No 382/Ne 5

Hroro 3a : 250 9,88 11,84 32,41 275,60

oben ‘

Hroro 3a 830 39,15 43,91 138,85 1105,47

ACHb
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ITpuém nuum Haumenosauue 6:mona Bec IMumessie BemecTa Onepreruveckas | Ne perentypsi/Ne
OJrota b XK Yy [EHHOCTh TEXHOJIOTHYECKOH
KapThl
Hepnens 2
Jens 5 |
3aBTpak: [110B 13 roBsgHHEI 150 16,49 16,89 26,02 322,00 Ne 265/ Ne 19
1-4 knaccer, Komnor u3 emecu cyxohpyktor 200 0,66 0,09 1,05 132,80 Ne 349/ Ne 6
OB3 1-4 ka. Xneb nieHuyHsii 1 copr 40 2.4 0,8 167 85,7 Ne 32
Canar u3 GenokoyanHoit Kanycrsl 75 0,98 2,43 4,84 453 Ne 45/ Ne 21
['pyma 100 0,4 0,3 10,3 47.0 Ne 61
Hroro 3a 565 20,93 20,51 58,91 632,80
3aBTpaK
Oben: Cnoba ¢ noBuIoM 90 6,03 5.3 53,82 280,62 Ne 31
OB3 1-4 k. Komnot u3 cmecu cyxohpykros 200 0,66 0,09 1,05 132,80 Ne 349/Ne 6
Hroro 3a 290 6,69 5,22 54,87 413,42
obes
Hroro 3a 855 27,62 25,73 113,78 1046,22
JeHb




